
コールは、本人が招集開始時刻から招集完了時刻までに、招集所にてアスリートビブス（ナンバーカード）・腰ナンバー

カードのチェックを受ける。（腰ナンバーカードは日立市陸協指定のものを受け取り、折り曲げずに右腰やや後方に着ける）

チェックを受けた後、各自で競技場所へ移動する。ただし、小学生は競技役員（補助員）の誘導により競技場所に移動する。



救護・応急処置に関する事項

大会緊急時及び安全対策に関する事項


